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INFORMACIÓ PER AL SOCI              Nº 27   OCTUBRE        2010 

 
Estimats socis i/o amics:        
Si us sembla bé farem un petit anàlisi del que ha estat aquesta 
Temporada 2010. 

A part de les sortides que realitzem cada diumenge com ja  
sabeu hem de destacar la sortida que varem fer a l’Espluga de 
Francolí, la Festa del 80 Aniversari del Club i a més heu de  

saber que enguany el Sopar de Germanor es farà el dia 6 de 
Novembre, però al restaurant La Donzella de la Costa,  
Animeu-vos i aneu a ballar. 

      La junta directiva 
 
 

GROSSA DE NADAL 
 

Ja disposem de les butlletes de la Grossa de Nadal, el preu es  
com d’anys enrere, 2 € cadascuna amb una aportació pel club  
de 40 cèntims. Enguany el número es el: 55.308 
Aquest any segur que ens toca. 
Bona sort per a tothom. 
 

 

           
 
 

LLICENCIES 
 

A partir del 21 de Desembre ja podeu passar pel club per tal  
de informar-vos de les llicències federatives del 2011, preus 
i documentació corresponents, una vegada més us informem 
que es obligatori dur una assegurança de responsabilitat civil 
com a mínim a l’hora d’anar en bicicleta, i que en la llicència 
federativa hi està inclosa.  
 

ACTIVITATS 
SOPAR DE FI DE TEMPORADA 

Ja podeu passar pel club per demanar informació referent 

al sopar-ball de Germanor que es farà el proper dia 6 de 

Novembre, però enguany serà al restaurant La Donzella 

de la Costa. Apa animeu-vos i veniu a gaudir de un bon  

àpat i del ball fins a les tres de la matinada. 

 

SORTIDA BADALONA-LOS ALCÁZARES 
El dia 2 d’Agost de enguany cinc valents, inclòs el que 
us parla, amb Pedro Baños al capdavant vam decidir 

fer la sortida de Badalona cap a Los Alcázares (Murcia). 

El primer dia va anar bé amb bon temps durant tot el  
trajecte, arribada a Miami Platja (140 Qm.). 

El segon dia vam sortir amb un fort vent que bufava 

de costat amb el seu punt màxim a l’alçada de Calafat,  
però un cop varem travessar la província de Tarragona 

el vent es va reduir considerablement, vam arribar a  
Chilches (Valencia) a la tarda (188 Qm.), i vam gaudir 

d’un bany a la piscina de l’hotel Simba. 

El tercer dia direcció cap a Altea, va ser el de més calorós 
amb molta diferencia, amb pujada al port de Gata de  

Gorgos quan portàvem 160 Qm. aproximadament, 
arribada a les 5 de la tarda (188 Qm.). 

L’últim dia sortida d’Altea en direcció a Los Alcázares, 

amb un traçat molt sinuós ple de revolts, pujades i  
baixades amb trams d’obres inclosos, però cap a l’una 

de la tarda vam arribar al destí (130 Qm.), on ens van 

rebre els familiars amb pancartes de benvinguda i amb  
molt d’afecte. 

Més tard vam anar a dinar plegats amb els familiars. 
Tot i això en general va anar bé, i amb ganes de fer-ne  

un altre sortida en un futur.  

       Toni M. 

   
  Els cinc magnífics després de la dura travessa 
 De esquerra a dreta: José Pérez, Toni Manzanera, Miguel 

     Cerezo, Manuel Estepa i Pedro Baños. 



EXCURSIONS D’HIVERN A PEU I BTT 10-11 
 
  7 Novembre:  Òrrius a les 8:00 h.       
14 Novembre:  Sant Hilari-Susqueda a les 6:30 h. 
20 Novembre: Excursió a peu al Castanyer Gros. 

21 Novembre:  Sant Salvador a les 8:00 h. 
28 Novembre: Pla de la calma a les 6:30 h. 
  5 Desembre:  Pantà de Vallvidrera a les 8:00 h. 

11 Desembre: Excursió a peu a Les Agudes. 
12 Desembre:  La Madalena a les 6:30 h. 
19 Desembre: Hortsavinyà a les 6.30 h. 

26 Desembre:  Esmorzar de Germanor a Òrrius a les 8:00 h. 
  2 Gener:         Forat del Vent a les 8:00 h. 
  9 Gener: Dolmen de Vallgorguina a les 6:30 h. 

16 Gener:         Voltants de Badalona a les 8:00 h. 
21 Gener: Excursió a peu a Matagalls. 
24 Gener:         Castell de la Popa a les 6:30 h. 

30 Gener:         Els 7 Rius a les 6:30 h. 
 

CLASSIFICACIONS CRONOS   
  

 CRONOESCALADA A ORRIUS 2010 
 
1. Luis A. Garcia   0:11:56 
2. Miguel Domínguez  0:12:56 
3. Manuel Estepa   0:13:14 
4. Julian Diaz   0:13:20 
5. Albert Vives   0:14:44 
6. Pedro Baños   0:14:50 
7. David Gil    0:15:15 
8. Joan Belles   0:15:19 
9. Jordi Expósito   0:15:30 
10. Francisco Perea  0:16:03 
11. Salvador García  0:16:20 
12. Oscar García   0:16:24 
13. Juan Oliva   0:16:29 
14. Carlos Gudiña   0:16:33 
15. Juan Ruiz    0:16:58 
16. Blas Gisbert   0:17:07 
17. Fº. Javier Vallespin  0:17:14 
18. José Pérez   0:17:36 
 

C.R.I. A VALDORIOLF 2010 
 
1.  Jordi Expósito   0:07:31 
2. Samuel Lima   0:07:57 
3. Manuel Estepa   0:08:01 
4. Toni Manzanera   0:08:02 
5. David Gil    0:08:11 
6. Fº. Javier Vallespin  0:08:11 
7.  Carlos García   0:08:12 
8. Joan Belles   0:08:14 
9.  Oscar García   0:08:15 
10. Robert Gómez   0:08:26 
11. Salvador García  0:08:30 
12. Pedro Baños   0:08:30 
13. Juan Ruiz    0:08:38 
14. Facundo Diaz   0:08:41 
15. Juan Oliva   0:08:51 
16. Julian Girón   0:08:51 
17. Blas Gisbert   0:09:39 
 

 

MARXES CICLOTURISTES 
(DESCRITES PELS SOCIS PARTICIPANTS) 
 

CRÓNICA DE LA QUEBRANTAHUESOS 
Assistents del S.C. Bétulo: Jonathan Ducasa i Leo Juan 

Text: Leo Juan 
 

El sol que feia a primera hora del matí, no mostrava la que 

se'ns s'acostava, unes set mil persones disposades a gaudir  

d'un gran dia de bicicleta, aquesta era la meva primera 

Quebrantahuesos, i es tractava d'acabar el més sencer 

possible, però com ja imaginava a meitat de la pujada a 

Somport, va aparèixer la pluja, que no ens deixaria en uns 

140 Qm, a partir d'aquí a patir com bèsties, les baixades  

van ser tremendes pel fred que teníem a sobre, només volia 

començar a pujar un altre port per veure si ens trèiem el  

fred, encara que sembli mentida, et estremia veure la cara  

de sofriment de tots els participants, però en el fons hi  

havia un gran companyerisme, ja que tothom animava, i et 

senties per un moment millor, per fi a Escarrilla ens va 

deixar de ploure i encara que amb el fred dins ja hi ha un  

mínim de cares alegres, ja quedava poc, i dins d'un grup  

vam arribar fins a Sabiñánigo, un pallissa de 8 hores i 47 

minuts una mica de menjar i a descansar, espero poder  

tornar a gaudir d'aquesta marxa un altre any amb millor  

temps i més en forma. 

 

CRÓNICA MARXA TREPARISCOS 
Assistents del S.C. Bétulo: Marta López, Silvia Ribas,  

Paco Perea, Luis Riaño, Jordi Bel i Miquel Bel. 
Text: Marta López 

Encara que no tinc gaire experiència en això de les 

pedalades, ja he fet unes quantes,i concretament  

“La Treparriscos” es de les menys dures que m’he  

trobat, per que tot i el mal temps que va fer, la  

vaig acabar amb un bon temps, i això que em vaig  

parar en a tots els avituallaments,fins i tot, va  

donar-me temps a fer una foto a dalt d’un dels ports 

(després la Cámara va morir de fred), des de on es  

veia un paisatge espectacular. Les dues coses a  

destacar son,”el paisatge i la gent”, que amb pluja i  

tot, t’animaven en tot moment. 

La tornaré a fer si puc. 

 
BON NADAL 2010 

    BON ANY 2011 

    BONES FESTES 

      US DESITGEM 

                La Junta 
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