
  BONES VACANCES 
  LA junta del Sport ciclista Bétulo us desitja unes molt                              

bones vacances d’estiu,ens tornarem a veure al Setembre 
un altre cop sobre dues rodes.  

FULL INFORMATIU 
  

         Sport Ciclista Bétulo 
FUNDAT A L’ANY 1930 
OFICINA DIMARTS: 20,00 a 21,30 hores 

TLF: 600 74 23 85         web: scbetulo.eresmas.com      e-mail: scbetulo@eresmas.com 

 

INFORMACIÓ PER AL SOCI              Nº 22       JULIOL             2009 

 

FESTA 79 ANIVERSARI  
Seguint la tradició, el passat dia 1 de Maig a les 12 hores, es va 
celebrar la festa del 79 aniversari del Sport Ciclista Bétulo, a l’acte 
van assistir més de cent persones entre socis i simpatitzants. 

Es van lliurar les plaques commemoratives als companys que feien  
50 o 25 anys com a socis de l’entitat, també els trofeus als 
guanyadors dels campionats d’excursionisme de l’any 2008, 

cronoescalada i dos premis especials a la constància, i a més als 
companys que varen competir l’any passat amb el maillot del Sport 
Ciclista Bétulo. 

No es va poder lliurar la placa d’agraïment a l’empresa Grues 
Conreria, per no assistir cap representant a l’hora de recollir-la, 
que com ja sabeu es un detall que ofereix el club  en agraïment per 

la seva col·laboració que fan cada any, ja que es fan càrrec de  
pagar els talonaris de la Grossa de Nadal. 
Després de l’acte es va fer un aperitiu, amb les aportacions 

extraordinàries i desinteressades dels socis i amics: Maria, Amparo, 
Julián i Albert. 
La celebració va ser molt agradable i emotiva, ja que hi ha socis  
que feia temps que no es veien i van tenir l’oportunitat de fer una 

xerrada. 
El Sr. Francesc Solà, va lliurar al club unes fotografies antigues i  
d’un manuscrit de l’any 1929, que va ser escrit pel seu pare  

relacionat amb l’historia del club, i per la seva part el Sr. Joan  
Doñate va lliurar també un maillot del Sport Ciclista Bétulo amb 
40 anys de antiguitat.   

Esperem que l’any que ve la celebració sigui encara més agradable i 
entranyable del que ha sigut enguany.            

 

        
Festa de 79 Aniversari (1/5/09) 
 
 
 
 

 

ACTIVITATS 
EXCURSIÓ A L’ESTARTIT 

El passat dia 28 de Juny, al voltant de uns cinquanta socis, familiars 
i amics del Sport Ciclista Bétulo vam fer la sortida combinada 
bicicleta-autocar al poble de L’Estartit, la activitat  
complementaria per als acompanyants era un passeig amb vaixell 
amb el fons panoràmic per les Illes Medes i La Roca Foradada. 
Els ciclistes varem sortir a les 6:30h. de Badalona, i sense problemes 
vam arribar al restaurant Cal Coix on varem gaudir d’un bon  
esmorzar. Tot seguit vam continuar en direcció cap l’Estartit, pel  
camí vam gaudir del recorregut més bonic de l’excursió, des de  
Cassà de la Selva fins a Torruella de Montgrí, passant per 
el Coll de La Pellaia, San Sadurní de l’Heura, La Bisbal, 
Ullastret, Serra d’Aro, etc. La arribada a L’Estartit va ser al 
voltant de les 13:00h., on vam gaudir d’una bona dutxa abans de  
anar a dinar cap el restaurant on ens vam trobar amb els nostres 
famílies i/o amics. Els acompanyants varen sortir de Badalona a  
les 8:00h. i van fer una aturada per esmorzar en un area de servei 
de l’autopista, més tard van continuar el viatge cap L’Estartit, 
on en arribar van gaudir del passeig en vaixell, gracies al bon  
temps que va fer i del bon estat de la mar. Després  tots plegats 
vam anar a dinar al restaurant Panorama i tot seguit després de 
l’àpat es va lliurar un obsequi als participants. 
Enguany vam tenir sort, ja que l’excursió a sigut totalment 
diferent a la de l’any passat, amb un temps fabulós i amb la 
mar totalment calmada. En general la gent s’ho va passar bé i 
esperem que l’any que ve puguem gaudir un altre cop d’una 
nova sortida.   
 

         
              Sortida combinada bicicleta-autocar (28/6/09) 
   (Passeig en vaixell) 
 
COSTELLADA 
Us recordem que el dia 11 d’Octubre es farà la costellada de  
germanor com de costum, probablement el lloc sigui el de l’any 
passat a Montornès del Vallès, ja que a la gran majoria dels  

assistents els hi va agradar força.    



    

    CALENDARI 2009 
 
01-31/08 Mes d’Agost vacances. Excursions no puntuades 
06/09 Caldes de Montbui  70 Qm.  8.00h. 
(A) Sta. Coloma, Montcada ©, lateral riu dret, Ripollet, Santiga, Polinyà. 

(T) Can Loronyo, Lliçà de Munt, Lliçà de Vall, Parets, Circuit de Montmeló,  
      Conreria ©, Tiana. 
13/09 St. Cebrià de Vallalta  90 Qm.  8.00h. 
(A)   Masnou, Mataró © Ctra. de Mata, Coll del Pollastre ©, St. Iscle 

(T)   St. Pol, Mataró ©, Masnou 
20/09 Can Loronyo  80 Qm.  8.00h. 
(A)   Masnou, Font de Cera ©, Granollers ©, Les Franqueses, Llerona,  

      L’Ametlla ©, Sta. Eulàlia.                 
(T) Caldes de Montbui, Sentmenat ©,Polinyà, Sta. Perpetua, La Llagosta,  
        Montcada ©, Vallensana © 
27/09 Forat del Vent  70 Qm.  8.00h. 

(A)   Sta. Coloma, Montcada ©, Cerdanyola, St. Cugat ©, Arrabassada ©  
        Lateral Rda. de Dalt, Velòdrom d’Horta, Forat del Vent. 
(T) Cerdanyola, St. Cugat ©, Bellaterra, Universitat(UAB), Cerdanyola 

        Montcada, ©Vallensana. © 
04/10 Ullastrell  70 Qm.  8.00h. 
(A)   Sta. Coloma, Montcada©, Sant Cugat, Rubí ©, Les Fonts, Els Onze.         
(T)   Castellbisbal, Rubí©,Sant Cugat,Cerdanyola,Montcada©,Sta. Coloma. 

11/10 Canyamars  75 Qm.  8.00h. El mateix dia Costellada de  
            Germanor (Més informació al Local Social)  
(A)   Masnou, Cabrera, Argentona ©, Dosrius 

(T)   Dosrius, Coll de Parpers ©, La Roca, St. Fost ©, Conreria © 
18/10 C.R.I. 3.8 Qm. Vallderiof  70 Qm.  8.00h. 
(A)   Sta. Coloma, Montcada, © Vilanova, Vallderiof, La Roca. 
(T)   La Roca, Coll de Parpers,©Argentona, Sta. Elena de Agell,Vilassar©. 

25/10 St. Andreu de Llavaneres   75 Qm.  8.00h. 
El mateix dia foto oficial, lloc per determinar (Més 
informació al Local Social) 

(A)   Masnou, Mataró © Caldetes, Tourmalet, St. Vicenç de Montalt.     

(T)   Mataró ©, Premia, Montgat, Tiana ©, Camí dels Francesos,  
        Pomar. 
08/11  Sopar de Germanor (Més informació al local social) 

 
 

SORTIDA ESPECIAL A  ISCAR (VALLADOLID) 
El proper 1 d’Agost els socis: Pedro Baños, Julián Díaz, 
Jonathan Ducasa, Nicolás Ducasa, Samuel Lima, Juan 

Oliva, Francisco Perea i Luis Riaño faran una sortida especial 
a Iscar(Valladolid), amb un total de 675 Qm. dividits en 4 
etapes, l’arribada serà el dia 4 d’Agost, esperem que els hi vagi 

molt bé i que a la tornada ens expliquin moltes coses interessants. 
 

 

 
Ajuntament d’Iscar (Valladolid) 
 
 

NOUS SOCIS 
Donem la benvinguda als nous socis: Albert Dangla, Ángel 

Blanco Jiménez i Luis Alberto García Buezo. 

 
 
 
 

 
NECROLOGICAS 
Volem expressar el nostre condol a les famílies dels socis 
José Luis Martínez Estebanez que ens va deixar el mes de  
Gener d’aquest any (pare d’En Jaime), i Antonio Ayala  
Martín (germà d’En José Ayala), que va ser al mes de Juny. 
 

LA MARMOTTE 
El passat dia 4/7/09 van participar en la marxa cicloturista 
per antonomàsia, La Marmotte, En Jordi Bel i En 
Ferran Ros, socis del nostre estimat club , com ja sabeu, i a 
més hi van participar corredors de altres països d’Europa 
amb gran representació de bascos i holandesos sense oblidar 
francesos i italians.  
Amb duresa inigualable i  amb 175km de recorregut, te 
aires de etapa reina al transcórrer per les mateixes 
carreteres i colls que passen els professionals del Tour de 
França. Amb colls de molta distancia i desnivells les 
carreteres agafen grans percentatges que han de ser sortejats 
al llarg de la prova. 
Glandon:  25km – 5%, 
Telegraf: 12km – 7% 
Galibier: 18km – 6.9% 
Alpe d’Huez: 13km  – 7.7% 
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