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INFORMACIÓ PER AL SOCI      Nº 76            GENER                2023

 
ASSEMBLEA GENERAL 
La Junta Directiva del Sport Ciclista Bétulo et convoca 
el proper dimarts dia 28 de Febrer a les 19:15 hores en 
primera convocatòria, i a les 19:30h. en segona, al nostre  
local social a l’Assemblea General Ordinària de l’any 2023  
amb el següent ordre del dia: 
*Aprovació dels comptes de l’any 2022 
*Resum d’activitats efectuades el 2022 
*Aprovació del pressupost per l’any 2023 
*Projectes i activitats previstes pel 2023 
*Precs i preguntes  
       La Junta Directiva 
 
 

LLICÈNCIES 
Ja podeu passar pel club per tramitar la llicència federativa 
de 2023, enguany els preus de les dues llicències més  
utilitzades son : La llicència de la Federació Catalana de  
Ciclisme (105 €) i la de l’ UCI (120 €), sent obligatori lliurar  
una foto de la mida de carnet  i una adreça de correu electrònic 
per poder tramitar-les. 
Enguany com l’any passat les llicències son digitals amb una 
App de la Federació Catalana de Ciclisme. 
Recordem a tots els socis que participen a les sortides del  
Calendari d’excursionisme del S. C. Bétulo tenen l’obligació  
de dur una llicència federativa en vigor o bé una assegurança  
d’accidents amb responsabilitat civil.   
 
 
 

        
Foto temporada 2022 

 

 
QUOTA ANUAL SOCIS 
La Junta Directiva del Sport Ciclista Bétulo en reunió ha decidit  
modificar les quotes de l’any passat i deixar-les com estaven abans de la  
pandèmia,  per tant les quotes del 2023 seran  
les següents: 
Socis numeraris  34€ 
Socis beneficiaris  17€ 
Socis aspirants  10€ 
 

CLASIFICACIÓ D’EXCURSIONISME 2022 
CLASS COGNOMS I NOM  PUNTS   QMS. 
 1.  Baños, Pedro   150   2775 
 2.  Arroyo, Miguel  145   2650 
 3.  Cuesta, Carlos  138   2635 
 4.  Manzanera, Toni  135   2510 
 5.  Ruiz, Juan   130   2360 
 6.  Bravo, Francisco  125   2315 
 7.  Bernat, Anna   110   1945 
 8.  Hernández, Ángel  105   1950 
 9.  Monterde, Esteve  105   1880 
10.  Recuenco, Adolfo  100   1690 
11.  Vicente, Albert   98   1725 
12.  Torres, Antonio   95   1810 
13.  Muñoz, Pedro    93   1630 
14.  Torres, Félix    90   1610 
15.  Guardiola, Sergi   79   1435 
16.  Perea, Francisco   78   1475 

 
NOTES SOCIALS 
 

NOUS SOCIS 
Donem la benvinguda al nou soci: 
En Rafael Cabello Ordóñez,    (ingrés el 20/12/2022) 
 

GROSSA DE NADAL 

Enguany no hem tingut sort amb la Grossa de Nadal, el número  

que jugava el S.C. Bétulo no ha sigut premiat. 

Us donem les gràcies per la vostra col·laboració, i esperem que l’any  

que bé tinguem més sort.  
 
 

 

 
 

Nota important: 
Us recordem un any més que els socis que vulgueu rebre 
el Full Informatiu via correu electrònic (e-mail), o bé 
ens ho comuniqueu al nostre e-mail 
(scbetulo@eresmas.com), o passeu pel club i ens ho 
notifiqueu personalment. 
 

mailto:scbetulo@eresmas.com


CALENDARI D’EXCURSIONISME  2023 
GRUPS  A y B 
05/02    Sant Pol de Mar   70 Qm.    8.00h.     BP N-II 

(A) Masnou, Mataró ©, Arenys de Mar, Sant Pol de Mar, Arenys de Mar. 

(T) Mataró ©, Masnou 

12/02    Pineda   90 Qm.  8.00h.       BP N-II 

(A) Masnou, Mataró©, Arenys, Sant Pol, Calella 

(T) Pel mateix lloc. 

19/03    Palafolls   100 Qm.  8.00h.    BP N-II 

(A) Masnou, Mataró©, Arenys de Mar, Sant Pol, Calella, Pineda 

(T) Pel mateix lloc. 

26/02    St. Cebrià de Vallalta  80 Qm.  8.00h.    BP N-II 

(A) Masnou, Mataró ©, Arenys de Mar, St. Pol©. 

(T) Pel mateix lloc. 

05/03    La Roca   80 Qm.  8.00h.       BP N-II 

(A)  Masnou, Vilassar, Carrefour © Argentona© Dosrius, Collet, Sta Agnès 

(T) Lateral AP-7, rotonda St. Agnès, Coll de Parpers©, Argentona,  

 Sta, Helena, Vilassar©, Masnou. 

12/03    Dosrius   70 Qm.  8.00h.       BP N-II 

(A) Sta. Coloma, Vilanova©, Valdoriolf,  la Torreta, 

       Lateral Ap-7, Sta. Agnès, El Collet©, Dosrius 

(T)  Argentona©, Sta. Helena d’Agell, Vilassar©, Masnou . 

19/03    Blanes    105 Qm.  8.00h.      BP N-II 

(A) Masnou, Mataró©, Arenys de Mar, Sant Pol, Calella©, Pineda. 

(T)  Pel mateix lloc. 

26/03    Urb. Sant Carles    75 Qm.  8.00h.      BP N-II 

(A) Masnou, Vilassar ©, Sta. Helena d’Agell, Dosrius, Can Bordoi©, C-35, Collet 

(T) Dosrius, Argentona©, Sta. Helena d’Agell, Vilassar©, Masnou 

02/04 i 09/04  Setmana Santa. Excursions no puntuables. 

16/04    Malgrat   95 Qm.  7.30h.       BP N-II 

(A)  Masnou, Mataró©, Arenys, Sant Pol, Calella 

(T) Pel mateix lloc. 

23/04    Sant Antoni de Vilamajor 90 Qm.  7.30h.      BP N-II 

(A) Masnou, Vilassar ©, Sta. Helena d’Agell, Dosrius, Collet©, Cardedeu, Can Mus 

(T) Llinars, C-35, Sta. Agnès©, La Roca, Vilanova, Sant Fost©, Conreria© 

30/04   Palafolls  100 Qm.  7,30h.    BP N-II 

(A) Masnou, Mataró©, Arenys de Mar, Sant Pol, Calella©, Pineda, Palafolls. 

(T)  Sta. Susanna, Pineda, Calella, St. Pol, Arenys, Mataró©, Masnou. 

 

 

RUTA DES DE CADIS A GIJÓN 
El passat dia 23 d’Octubre de 2022, el nostre estimat company i 
experimentat ciclista En Josep Carrión, ens va oferir una sessió  
audio-visual la qual vam veure un magnífic resum del seu viatge per  
etapes, amb la seva bici Gravel des de Cadis fins a Gijón, la major part  
del recorregut va coincidir amb la Ruta de la Plata. 
Amb els vídeos, les imatges i les seves explicacions, vam poder fer-nos una 
idea del mèrit que te i el que representa fer un viatge d’aquestes 
característiques tot sol. 
La part negativa de la jornada  va ser l’escassa assistència a l’acte, unes  
15 persones, un nombre molt pobre per lo interessant que era la sessió.  
Un cop finalitzat l’acte, el nostre estimat President En Josep Bernabeu  li  
va lliurar una recopilació enquadernada de les cròniques que En Josep 
Carrión anava escrivint i penjant al Facebook del Sport  Ciclista Bétulo un 
cop acabava la jornada del seu viatge. 
En resum la sessió va ser molt interessant, i des de aquí fem una crida als 
socis per que us animeu a assistir a futurs actes d’aquestes  
característiques o de temes relacionats amb el ciclisme que en un futur 
s’aniran proposant. 
 

               
Xerrada d’En Josep al local social 
 
 

NOTA INFORMATIVA 
Recordem als socis que encara no tenen el Puff (braga de coll),  
passin pel club per tal de recollir-lo, el qual romandrà obert tots  
els dimarts de 19,30h. a 21h.   

 

   
 

VOLTA A CATALUNYA 
El passat 8 de Novembre de 2022 el nostre estimat company  
i aventurer En Agustín Martínez, ens va oferir una xerrada  
de la seva darrera  gesta, concretament va fer la  
Volta a Catalunya en un total de cinc jornades. 
Va lliurar als assistents a l’acte un full amb els punts de pas, 
els quilometratges i les alçades, tot i que ell va augmentar el 
nombre de quilòmetres per jornada, superant els 200 Qm. en 
un parell d’elles, fruit d’això, va reduir a 5 dies la Volta, en  
total va fer 995 Qm. amb un desnivell positiu de 9000 m., no 
cal dir que per dur a terme aquesta ruta s’ha d’estar ben 
preparat, i En Agustín hi està acostumat a fer grans distàncies, 
ja que es un participant de les Brevets de llarga distancia.  
L’explicació va ser molt interessant, a més va anar responent 
a les preguntes que els assistents li feien, cosa que va fer que  
la xerrada fos molt amena. 
Malgrat que l’assistència de companys va ser molt escassa, un 
total de 15, tothom va valorar positivament el fet de dur a terme 
una sortida de aquestes característiques i a més tot sol. 
Un cop finalitzat l’acte el nostre estimat President En Josep 
Bernabeu li va lliurar uns guants amb els colors del club, i  
li va agrair la seva presencia. 
En resum la sessió va ser molt interessant, i un cop més us 
animem a assistir a futurs actes d’aquestes característiques o  
de temes relacionats amb el ciclisme que en un futur s’aniran 
proposant. 
 

 

 
 Xerrada d’En Agustín al local social 
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